
Календарный учебный график  

 

к дополнительной общеразвивающей программе 

«Физкультура для дошкольников «Непоседы» 

 
Разделы / месяц сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

Набор групп 4         

Общая физическая 

подготовка. 

Входящий контроль 
2 2  1 4 1 3 1 4 

Общеразвивающие 

упражнения 
2 2 1 1 2 2  2  

Упражнения с 

предметами 
 4 7 2  2 3   

Подвижные игры 1   3  3 3 5 3 

Промежуточная 

аттестация.  
   1     1 

Всего: 9 8 8 8 6 8 9 8 8 

 


